
Спартакиада по зимним видам спорта
«Зимние старты»

В  рамках  областной  межведомственной  профилактической  акции  «Активное
долголетие — ключ к здоровой жизни» Копыльский ТЦСОН во взаимодействии с
Копыльским физкультурно-оздоровительным центром провели спартакиаду по
зимним  видам  спорта  для  граждан  серебряного  возраста,  посещающих
отделение дневного пребывания.

Спортсмены серебряного возраста с удовольствием стреляли снежками по
мишеням, участвовали в лыжных гонках, освоили катание на тюбингах и
просто провели время в хорошей компании на свежем воздухе.

http://koptcson.by/2023/02/17/%d1%81%d0%bf%d0%b0%d1%80%d1%82%d0%b0%d0%ba%d0%b8%d0%b0%d0%b4%d0%b0-%d0%bf%d0%be-%d0%b7%d0%b8%d0%bc%d0%bd%d0%b8%d0%bc-%d0%b2%d0%b8%d0%b4%d0%b0%d0%bc-%d1%81%d0%bf%d0%be%d1%80%d1%82%d0%b0-%d0%b7%d0%b8/
http://koptcson.by/2023/02/17/%d1%81%d0%bf%d0%b0%d1%80%d1%82%d0%b0%d0%ba%d0%b8%d0%b0%d0%b4%d0%b0-%d0%bf%d0%be-%d0%b7%d0%b8%d0%bc%d0%bd%d0%b8%d0%bc-%d0%b2%d0%b8%d0%b4%d0%b0%d0%bc-%d1%81%d0%bf%d0%be%d1%80%d1%82%d0%b0-%d0%b7%d0%b8/



