
Кружок «Долголетие»
Кружок  функционирует  на  базе  отделения  социальной  реабилитации,
абилитации  инвалидов,  обеспечения  дневного  пребывания  для  граждан
пожилого возраста.

Цель кружка проведение комплекса упражнений направленных на укрепление
здоровья.

В рамках кружка проводятся оздоровительные упражнения на развитие памяти,
внимания, мышления, воображения. Занятия проводятся как в помещения, так
и на свежем воздухе с помощью уличных тренажеров.

 Услуга оказывается на безвозмездной основе для инвалидов 1 и 2 группы,
малообеспеченным одиноким неработающим гражданам в возрасте 60 лет и
старше, достигшим общеустановленного пенсионного возраста.

На возмездной основе стоимость услуги составляет 0,53 рубля за 1 час (60
минут).

https://koptcson.by/2022/09/08/%d0%ba%d1%80%d1%83%d0%b6%d0%be%d0%ba-%d0%b4%d0%be%d0%bb%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%b5%d1%82%d0%b8%d0%b5/




Занятия в кружке проводятся ежедневно.

Расписание занятий 2023 год
Получить более подробную информацию можно по телефонам: 8(01719)24457, 
26329 или по адресу: г. Копыль, ул. 50 лет БССР, д.16А, каб 3.

https://koptcson.by/wp-content/uploads/2023/05/Расписание-занятий-2023-год-10.docx

