
В  Копыльском  территориальном
центре прошла акция «Один шаг на
встречу сердцу»

В  рамках  областной  информационно-профилактической  акции  «Активное
долголетие» в Центре прошла акция по нормализации давления и профилактике
инсультов  у  представителей  старшего  поколения  посещающих  отделение
дневного пребывания. Специалисты провели беседы о важности контроля за
своим давлением, научили посетителей вести дневники контроля, а также
раздали  информационные  материалы  об  основных  правилах  профилактики
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инсультов.


