Рекомендуется!
Когда вы говорите или пишете о людях:
	ИСПОЛЬЗУЙТЕ
	ИЗБЕГАЙТЕ

	слова и понятия, не создающие стереотипы:
	слова и понятия, создающие стереотипы:

	Человек с инвалидностью
	Человек с ограниченными возможностями, больной, искалеченный, покалеченный, неполноценный, калека, с дефектом здоровья, с недостатком

	при сравнении людей с инвалидностью здоровья и без инвалидности:

	Не инвалид, человек без инвалидности
Нормальный / здоровый
Человек, использующий инвалидную коляску;
человек на коляске;
человек с парализованными ногами
	Нормальный / здоровый
Прикованный к инвалидной коляске,
паралитик, парализованный

	«Колясочник» – приемлемо в среде общения людей с инвалидностью

	Врожденная инвалидность, инвалид с детства
	Врожденный дефект / увечье / несчастье

	Имеет ДЦП (детский церебральный паралич),
человек (ребенок, дети) с ДЦП
	Страдает ДЦП, болеет ДЦП, «дэцэпэшник»

	Человек, перенесший полиомиелит /имеет инвалидность в результате…;
человек, который перенес болезнь /стал инвалидом в результате...
	Страдает от полиомиелита / от последствий полиомиелита, жертва болезни



	С особенностями в развитии, человек с ментальной инвалидностью, с особенностями ментального развития
	С задержкой / отставанием в развитии, с интеллектуальной недостаточностью, с умственной отсталостью, имбецил, дебил

	Дети с инвалидностью 
	Дети – инвалиды

	Школьники с инвалидностью 
	Школьники – инвалиды

	Человек с синдромом Дауна, ребенок (дети) с синдромом Дауна

	С болезнью Дауна, «даун», «монголоид», «даунята» (о детях с синдромом Дауна)

	Человек с эпилепсией
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	Эпилептик, припадочный, страдающий эпилептическими припадками

	Незрячий, слабовидящий человек, с инвалидностью по зрению
	Слепой, совершенно слепой


	Человек с особенностями психического развития, человек с особенностями душевного или эмоционального развития 

	Псих, сумасшедший, люди с психиатрическими проблемами, душевнобольные люди, люди с душевным или эмоциональным расстройством

	Не слышащий / глухой слабослышащий человек, с инвалидностью по слуху, пользующийся жестовой речью
	Глухой как пень, человек с нарушением слуха, человек (ребенок) с остатками слуха, глухонемой



ПРИМЕЧАНИЕ: «Слепой», «глухой», «с нарушением слуха», «с нарушением в развитии», «с психическим расстройством» – такие словосочетания привычны для людей с инвалидностью, но в остальном обществе они способствуют формированию взгляда на человека с инвалидностью, как на человека с медицинскими проблемами.
